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Angebote zur 

Demokratiekompetenz 

 

Verschwörungserzählungen (in digitalen Medien)  

Kurs A 212-13  

Es gibt sie schon ewig, in Corona-Zeiten haben sie Hochkonjunktur. Was macht 

Verschwörungserzählungen aus? Was macht sie gefährlich? Und kann man sie 

überhaupt von legitimer Kritik unterscheiden? 

Dozent*innen: Mitarbeiter*innen vom Impulsbüro Respekt & Demokratie 

des AWO Unterbezirks Dortmund 

Mittwoch, 03.11.2021, 14.00 – 16.00 Uhr 

Ort: Online 

Kosten: entgeltfrei 

 

Argumentationstraining  

Kurs A 212-11 

Wie wappne ich mich gegen Ausgrenzung, Diskriminierung, rechte Parolen im Alltag? 

Ich möchte widersprechen, habe aber keine Argumente parat. Im Training wird ganz 

praktisch geübt, wie auf solche Aussagen reagiert werden kann. Ziel ist die 

Förderung einer demokratischen Kommunikationskultur. 

Dozent*innen: Mitarbeiter*innen vom Impulsbüro Respekt & Demokratie  

des AWO Unterbezirks Dortmund 

Mittwoch, 10.11.2021, 16.00 – 19.00 Uhr 

Ort: online 

Kosten: entgeltfrei 
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Von Konflikten und schlechter Stimmung zu Wertschätzung, Empathie und 

demokratischen Win-win-Lösungen.  

Eine Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation 

Kurs A 212-24 

Die Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall Rosenberg ist ein 

Bewusstseinsprozess, der sich als Kommunikationsmethode getarnt hat. Sie hilft 

dabei, Konflikte im Privaten wie Beruflichen konstruktiv anzusprechen, klar und 

wertschätzend miteinander zu kommunizieren und Lösungen zu finden, welche mit 

den Werten und Bedürfnissen aller Beteiligen übereinstimmen. 

Im Seminar erfahren Sie mehr über die Haltung und das Menschenbild der 

Gewaltfreien Kommunikation, dem GFK-Modell, sowie dem Prozess aus Empathie 

und Selbsteinfühlung. Trainer Michael Taube führt Sie in diesem Seminar anhand 

einiger Beispiele durch die vier essentiellen Schritte der Gewaltfreien Kommunikation. 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Dozent: Michael Taube 

Mittwoch, 17.11.2021, 9.00 – 12.00 Uhr 

Ort: Online 

Kosten: entgeltfrei 

 

Fair bleiben in Zeiten von Corona!? 

A 211-10  

Beim Thema Corona haben wir alle unsere ganz persönlichen Ansichten, Interessen 

und Sorgen. Hinzu kommt der kontroverse gesellschaftliche Diskurs. Dieser 

Workshop versucht, die Thematik ein wenig zu ordnen und bietet Raum zum 

Reflektieren und Diskutieren. 

Mitarbeiter*innen vom Impulsbüro Respekt & Demokratie des AWO Unterbezirks 

Dortmund 

Mittwoch, 24.11.2021, 17.00 – 19.00 Uhr 

Ort: online 

Kosten: entgeltfrei 

 

Anmeldung zu allen Veranstaltungen beim AWO Bildungsforum Aspekte, 

bildungsforum@awo-ha-mk.de, Tel. vormittags 02371-21926-15 oder -21 

www.awo-ha-mk.de/Bildungsforum-Aktuelles 


