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Ungewollt kinderlos 
Psychologische Beratung

ein Angebot der

Begleitung bei

• unerfülltem Kinderwunsch

• Fehlgeburt

• medizinischer

Fruchtbarkeitsbehandlung

• Abschied vom Kinderwunsch

Klosterstr. 8-10 
44135 Dortmund

Tel.: 02 31 . 99 34 - 222 
Fax: 02 31 . 99 34 - 630

www.awo-dortmund.de/beratungsstelle
beratungsstelle@awo-dortmund.de

Mo 08:30 – 12:30 Uhr & 13:00 – 16:00 Uhr 
Di 08:30 – 12:30 Uhr  &  13:00 – 16:00 Uhr 
Mi 08:30 – 12:30 Uhr & 13:00 – 16:00 Uhr
Do 08:30 – 12:30 Uhr  &  13:00 – 16:00 Uhr
Fr 08:30 – 13:00 Uhr



Psychologische Beratung bei 
ungewollter Kinderlosigkeit

Viele Paare mit einem Kinderwunsch bleiben 

unfreiwillig kinderlos.

Vor, während oder nach einer möglichen  

medizinischen Behandlung sind Paare,  

insbesondere Frauen, physischen und  

psychischen Belastungen ausgesetzt.

Befragungen belegen, dass begleitende  

Beratung in diesem Prozess von Paaren als  

hilfreich erlebt wird. 

Die Beratungsstelle ist Mitglied im Beratungs- 

netzwerk Kinderwunsch Deutschland (BKiD)

In folgenden Lebenssituationen 
kann eine Beratung hilfreich sein:

• bei der Auseinandersetzung mit der Tatsache,

dass eigene Kinder nicht mühelos gezeugt

werden können

• zur Entscheidung vor und als Vorbereitung

auf eine mögliche medizinische Behandlung

der Unfruchtbarkeit

• zur Bewältigung belastender Umstände

während einer medizinischen Behandlung

•
keinen erneuten Versuch mehr unternehmen

wollen, schwanger zu werden

• bei der Begleitung des Trauerns und des

Abschieds vom Kinderwunsch

• zur Entwicklung alternativer Werte und Ziele

für die Partnerschaft und ein Leben ohne Kinder

•
adoptieren oder ein Pflegekind aufzunehmen

• bei Fehlgeburten, Totgeburten

•  bei Fremdsamenspende

Die Beratung ist kostenfrei (auf freiwilliger 

Wunsch anonym möglich.


