Rund um die Begegnungsstatten

AWO Do-Asseln, FlegelstraBe 42, 0231-2 75 74
Do-Husen/Kurl, Husenerstr.69, 0172-567 4538

E-Mail: awo-asseln@dokom.net

Programm fur das
2. Halbjahr 2026

26 September 2026 14 00 Uhr
Schwungvoll in den Herbst
Bayerische Schmankerl und
die beliebte AWO Bratwurst

Entertainer Frank Koch
SpalR fur die Kleinen; Die Hupfburg kommt


mailto:awo-asseln@dokom.net

Veranstaltungen
AWO August 2026

Nach der Sommerpause
vom 20. Juli bis 09. August 2026

sind wir ab 10. August
wieder fur Euch da

13. August 2026

Korrektur:
Beginn 10.00 Uhr

Fur das leibliche Wohl sorgeh die Helfer*innen der
AWO Asseln.



Veranstaltungen
A0 August 2026

25. August 2026

Theaterstuck
,Der Holle geht das Feuer aus*
mit Volker Winter
Eintritt frei, Voranmeldung

30. August 2026

SOMMERGRILLEN
AUF DER TERRASSE IN HUSEN

Bitte nehmt Platz auf unserer schon
bestuhlten Terrasse und lasst euch verwohnen
@i

2 7 =

Anmeldung und Vorkasse (€ 14,00) erforderlich (1
Getrank gratis) in den Begegnungsstatten oder
Tel 0172- 567 4538



< Awo Veranstaltungen
September 2026

Es starten zwei neue Aquarell-Malkurse in Asseln:
Jeweils montags

um 10.00 Uhr der Fortgeschrittenen-Kurs und
um 17.00 Uhr ein Anfanger-Kurs.

8 x 2 Stunden, € 15,00 je Kurs - Anmeldungen im Biiro.
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( AWO

19.09.:

20.09.:

21.09.:

22.09.:

AKTIONSWOCHE
19.-22.09.2026

Wikinger Schach am MJH

und Grillen in frohlicher Runde
Jubilarehrung der Mitglieder
des AWO Ortsvereins sowie des
Fordervereins Marie-Juchacz-
Haus und KiJu ab 14.00 Uhr

mit Kaffeeklatsch |

10.00 Uhr, Beglnn neuer Malkurs
15.00 Uhr, BINGO-Nachmittag
Herzhafte Crepes und sufe
Krapfen in Husen ab 14.00 Uhr




AWO AKTIONSWOCHE
23.09.2026

23.09.: 09.30 Uhr Fruhstuck

mit Giovanni

im Marie-Juchacz-Haus
Einlass: 18.00 Uhr- Beginn 18.30 Uhr
Eintritt: € 15,50 inkl. 1 x O-Saft/Sekt

"Huhn, Hof und Hoélle" ist ein -
westfalisches Krimikabarett von . ;

und mit dem Journalisten und

Kabarettisten Stefan Keim. Das b %
. ! S S B

Programm verbindet schwarzem

Humor, Regionales und skurrile B

Mordfalle, oft mit Bezug zum
landlichen Leben in Westfalen, wie
etwa Geschichten vom gréBten
Friedhof Westfalens. @ Stefan Keim +3

¢ Inhalt: Keim schltpft in
verschiedene Rollen, darunter
Kommissare, die vor "Killerwitzen"
warnen oder mysteriose Todesfalle
auf Bauernhdfen untersuchen.

e Stil: Ein Mix aus Kabarett und Krimi
(Krimikabarett), der zwischen
Zahneklappern und Lachen
angesiedelt ist.




( A.‘ wo  AKTIONSWOCHE
24.-25.09.2026

24.09.: Jahreshauptversammiung
des Fordervereins MJH
ab 18.00 Uhr - mit Neuwahlen

Werde auch du Mitglied im Forderverein.

Denn nur gemeinsam sind wir STARK und
konnen ETWAS BEWEGEN.

GEMEINSAM MEHR ERREICHEN!

25.09.: Feier zum 10jihrigen Bestehen der

Fibromvalaie-Griinne 1800 Uhr |m MJH

8



< AKTIONSWOCHE
g 26.09.2026

26.09.: Girillfest in Asseln

»ochwungvoll

Bayerische Schmankerl

(WeiBwurst, Leberkas,
Kartoffelsalat) und die beliebte
AWO Bratwurst erwarten euch.

Mit Jakkolo-Turnier
Es winken interessante Preise

Wir mochten mit Euch ein paar nette Stunden in
angenehmer Gesellschaft bei flotter Musik
verbringen.

FUr die Kleinen kommt eine Hupfburg.






( " - Veranstaltungen
AWO
September 2026

29. September 2026

Modenschau der AWO Asseln-
Husen/Kurl

Mode, die zu Euch kommt.

Die Kollektion wie auf Mal} geschneidert.
Das erfolgreiche Event findet
zum wiederholten Male ab
15.00 Uhr in der
Begegnungsstatte Husen statt.

Freut Euch auf einen angenehmen Nachmittag.
Barrierefrei erreicht Ihr die Prasentation der
Modekollektion.

Es gibt Kaffee und Kuchen bzw. Waffeln.
Anmeldung erforderlich im Buro in Asseln, Tel. 27 574

Fur Interessierte aus Asseln, die keine Moglichkeit
haben, nach Husen zu gelangen, regen wir an,
Fahrgemeinschaften zu bilden.




Veranstaltungen
Q‘WO Oktober 2026

09. Oktober 2026

ITALIENISCHER ABEND MIT
GIOVANNI in Asseln

Traditionell ladt Giovanni Euch zu seinem italienischen
Menu ein:

Ab 18.00 Uhr prasentiert Giovanni Euch ein Vier-Gange
Menu zum Beitrag von € 13,50.
Anmeldungen im MJH bei Vorkasse erforderlich.

11. Oktober 2026

Vernissage in Husen

Der Husener Maltreff stellt seine aktuellen Bilder aus.
Nahere Informationen folgen.



Veranstaltungen
(AWO Oktober 2026

18. Oktober 2026

FUTTERN WIE BEI MUTTERN
in Husen

Um 14.00 Uhr konnt Ihr in Husen Griunkohl
zum Sattessen genielden.

Beitrag € 10,00 nur mit Vorkasse,
Anmeldung unter 0172-567-4538.



Veranstaltungen
i Oktober 2026

,Marchen vom Meer*
mit Renate Ohnemus

in Asseln und Husen
Termine werden noch bekannt gegeben,

Kostenbeitrag € 5,00 inkl. 1 Glas Sekt/O-Saft.
Beginn 18.30 Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr. Mit
Anmeldung und Vorkasse im Buro.

Nahere Informationen werden rechtzeitig
bekannt gegeben.



Veranstaltungen
Q‘WO Oktober 2026

31. Oktober 2026

HAUTOWEENEES
RUREAMILIEN

'3].]0.2026 -17:30-21 UHR '

< AWO




Veranstaltungen
AWO  November 2026

12. November 2026
Bunter Nachmittag in Asseln ab 14.30 Uhr

Wieder gibt es viel SpaR und Unterhaltung,
Lieder zum Mitsingen, Tanzen und Schunkeln
mit D.J. Gunther Ziethoff

14. November 2026

ab 14.00 Uhr

Adventsmeile
in Husen

mit Weihnachtsbasar
in der A WO

Gluhwein, Reibekuchen
Nahere Informationen folgen.



Veranstaltungen
AIVO November 2026

Beginn 14.30 Uhn. Einkass 14:00 Uhx.
Chuistine Bruimen spielt fiix uns auf ifnem Afiordeon
und der Nikelaws femnt.

Heastenbieitrag 9,50 €, zu bezakilen bei Unmeldung, nur im

Uuf Eure Teilnafime freuen wir uns.
Lasst euch diberiaschen.



Veranstaltungen
A0 pezember 2026

05. und 06. Dezember 2026

Weihnachtshaus und Adventsmarkt
in Asseln

Samstag und Sonntag ab 14.00 Uhr mit Kaffee/Kuchen.
Am Samstag konnt Ihr Euch auf leckere Reibekuchen

freuen. An beiden Tagen wird gegrillt.

Am Samstag kommt der Nikolaus
und um 17.00 Uhr singt flr uns der Chor Voice Unit.
Die Aussteller platzieren sich in diesem Jahr auf dem

Vorplatz des Marie-Juchacz-Hauses.




( ' - Veranstaltungen
g Dezember 2026

07. Dezember 2026

Adventssingen

in Asseln
14.30 bis 16.30 Uhr (AR,

mit Christine Bramer

Christine wird uns auch in diesem Jahr auf dem
Akkordeon begleiten. Wir singen altbekannte Advents-
und Weihnachtslieder in gemutlicher Atmosphare bei
Kaffee und Kuchen.

17. Dezember 2026

Jahresabschlussfeier in Asseln und
Husen ab 14.30 Uhr




Veranstaltungen
:AW 0 Dezember 2026

24. Dezember 2026

sGemeinsams«Einsam?®

Zum wiederholten Mal treffen wir

uns Heiligabend um 17.00 Uhr

zum kostenlosen Kartoffelsalat-

und Wirstchen-Essen im
Marie-Juchacz Haus.

Anmeldungen bei Ulrike oder im Biiro.

Wir wunschen unseren Mitgliedern und
Gasten eine friedvolle Weihnachtszeit
und ein gutes und gesundes Jahr 2027

Die Winterpause beginnt am 18.12.2026 und
endet am 10.01.2027
Ab 11.01.2027 sind wir wieder fur Euch da!

=

20



AWO

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Freitag/
Sa/So
Samstag
Sonntag

Wochenprogramm
in Asseln

Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Spiel und Spald mit der Wii und Bingo mit Gisela, im
Wechsel, 14tagig, 15.00 Uhr

Romme-Club, jeden ersten Montag ab 17.00 Uhr
Doppelkopf mit Uwe v. Koblinski,18.00 Uhr
Dagmars Fruhstuck, jeden ersten Dienstag im
Monat, 09.30 Uhr *

Dienstag, 10.00 Uhr Walking mit Susanne
Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Waffeltag jeden 2. Und 4. Dienstag ab 14.00 Uhr
Club 60 I, jeder letzter Dienstag Monat, 18 Uhr
Club 60 Il, jeden 1. Dienstag im Monat, 18 Uhr
Giovanni's Tellerfruhstuck, jeden 2./4., 09.30 Uhr *
Guten Morgen Yoga, 10.00 Uhr

Fahrradgruppe mit Bernd Schafsteller, 16.30 Uhr
Nordic Walking mit Christel, 19.00 Uhr

Nordic Walking mit Christel, 10.00 Uhr
Seniorenclub, 14.00 bis 17.00 Uhr

Skattreff, 17.30 Uhr

Handarbeits-Wollstube Okt-Mrz. 17.30-19, Apr-Sep 18.30-20
Lauftreff, 19.00 Uhr

Mittagstisch, 12.00 Uhr, 6-7 €, mit Dagmar *
Fifty-Fifty, 1. Freitag i. M. 17.30 mit Beate
Fibromyalgie-Gruppe, 4. Freitag i.M. 16.30 mit Gisela
Ubertragung aller BVB Pflichtspiele, CL etc.

Tel. 0172-1751849

Lauftreff, 09.00 Uhr

Briefmarkenfreunde Asseln, jeden 3. Sonntag
10.00 bis 13.00 Uhr, Volker Wirt, 0231-9598994
Frauengruppe Holzwickede, jeden 2./4. Sonntag

* Voranmeldung erforderlich
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( AWO

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Wochenprogramm
in Husen/Kurl

Fruhstlcksbuffet, jeden 1. Montag im Monat,
09.30 Uhr *

Seniorenburo — Sprechstunde 8.00 - 9.00 Uhr
Doppelkopf

mit Ellen Schroer, 17 Uhr
Seniorennachmittag mit Beate

14.00 bis 16.00 Uhr

Bingo

jeden 3. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr
Waffeltag

jeden 4. Dienstag im Monat, 14.00 Uhr
Lauftreff

19.00 Uhr

Fruhstlcksbuffet Heimatverein Husen/Kurl
jeden 3. Mittwoch im Monat, 09.30 Uhr
Yoga mit Heike von 18.00 bis 19.30 Uhr
Malen mit Christiane, 14.00 bis 16.00 Uhr
Kartenspielen und Klénen, 14.00 bis 16.00 Uhr
Yoga mit Claudia von 19.30 bis 20.30 Uhr
Mittagstisch, 12.00 Uhr *

Handarbeiten, alle 2 Wochen ab 13.30 Uhr

*Voranmeldung erforderlich

14
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AWO in
Bewegung

AWO

AWO-LAUFTREFF

DORTMUND

10.07.2026 17.00 Uhr “ITALIENISCHE PARTY”
10.09.2026 ab 19.00 Uhr Lauftreff Stammtisch
(Training findet in Eigenregie statt)
10.10.2026 MAMMUT Marsch in Dortmund
08.11.2026 Bottroper Herbstwaldlauf
17.12.2026 ab 18.00 Uhr Gluhweinabend

Dies ist die Ubersicht der zurzeit geplanten Veranstaltungen,

zusatzlich zu unseren festen Trainingszeiten. Weitere Infos findet

ihr regelmalig auf unserer Homepage oder aktuell im Chat.
weitere Infos unter: www.awo-lauftreff-dortmund.de
Zusatzlich zu unseren festen Trainingszeiten und den
Laufveranstaltungen aus dem Laufkalender, sind eine weitere
Wanderung, eine Pasta Party und eine Ersthelferschulung in

Planung. Uber die Termine werden wir rechtzeitig informieren.

Unser Lauftreff hat feste Trainingszeiten:

Dienstags um 19.00 Uhr ab AWO Husen/Kurl
Donnerstags um 19.00 ab AWO Asseln
Samstags um 9.00 Uhr ab AWO Asseln

Weitere Infos unter: www.awo-lauftreff-dortmund.de
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https://www.awo-lauftreff-dortmund.de/
http://www.awo-lauftreff-dortmund.de/

AWO in
AWO Bewegung

Yoga

in unseren Begegnungsstatten:

Mittwoch 10.00 — 12.00 Uhr in Asseln

(y
Yoga - mit Simone (@k

Anmeldung Tel. 0231-2175604

Mittwoch 18.00 — 19.30 Uhr in Husen
Yoga - mit Heike
Anmeldung Tel. 01511-132970

Donnerstag 19.30 — 21.00 Uhr in Husen

Yoga - mit Claudia

Anmeldung Tel. 0176-81709068
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AWO in
AlWO Bewegung

Radtouren  April-Oktober,

§ mittwochs,17.00 Uhr MJH

Nordic Walking in Eigenregie:
WA mittwochs, 19.00 Uhr/

donnerstags 10.00 Uhr
am MJH in Asseln mit Christel

Spielen mit der WIl im MJH

17./31.08./14./28.09./12./26.10./09./23.11.
Bingo im MJH

10./24.08./07./21.09./05./19.10./02./16./30.11.

14.12. Weihnachtsbingo

25




AWO Sonstiges

FuBball-Bundesliga —

-BVBlive- 2
Die AWO iibertragt im Asselner
"AWO-Stadion" (Marie-Juchacz-
Haus) alle von Sky iibertragenen
Spiele des BVB in Bundesliga, CL und
DFB-Pokal live auf GroBleinwand in
HD-Qualitat. Wegen der
eingeschrankten Platzkapazitaten ist nur
ein beschrénkter Zugang moéglich.

=> Weitere Infos dazu unter
@ 0172 -1 75 18 49 (Roggenbach)

Sprechstunden AWO Asseln-
Husen/Kurl

Asseln:
Psycho-Soziale-Sprechstunde mit Ludger Sommer
Terminvereinbarung unter Tel. 0179-546 3134
Schiedsfrau Margret Bromund
Terminvereinbarung unter Tel. 214730
Seniorenbeirat mit Reiner Kunkel
jeden 3. Donnerstag, 15.00 — 16.00 Uhr im MJH
AWO-Angelegenheiten
MJH Montag, Mittwoch, Freitag, 10.00-12.00 Uhr, Tel. 27574
Husen:
Sprechstunde Seniorenbiiro Scharnhorst, Montags 8-9.00 Uhr

Begegnungsstatte Di, Do 14.00-16.00 Uhr, Fr. 09-12.30 Uhr
Tel. 0172-567 4538
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A0 Sonstiges

AWO Mobil
NEUE FAHRER GEFUNDEN
Im 2. Halbjahr 2026 werden wieder Fahrten
mit dem AWO-Mobil angeboten. Termine
sind in Planung und werden rechtzeitig
bekannt gegeben. Sehr beliebt sind die
Fahrten zu den Weihnachtsmarkten.

LT

Ehrenamtlich Interessierte gesucht

Die AWO Asseln-Husen/Kurl fordert das Gemeinwohl
nicht nur alterer Mitbewohner*innen, sondern mochte
auch fur junge Familien und Menschen mittleren Alters
eine Anlaufstelle sein. Dies erfordert eine grol3e Zahl an
ehrenamtlichen Helfern, die sich gern einbringen und
ihre freie Zeit nutzen mochten, um fur Mitmenschen da
Zu sein, denen es an sozialem Umfeld fehlt.

Wir mochten Interessierte aufrufen, einfach mal in
Asseln oder in Husen vorbeizuschauen. Vielleicht findet
sich eine befriedigende Betatigung auch fur DICH.
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