
 Programm    Jul. /  Aug. /  Sept.  2026
        
       Montagstreff von  13:00  – 14:00 Uhr
                          Kaffeetrinken, 
               und ab 14:00 Uhr Programm   
                          
    06.07.26
  Bingo-Nachmittag mit Helmut Weis

   13.07.26
   Klön- und Spielenachmittag / im Anschluss
   Vorstandsitzung
  
    vom 20.07. bis  09.08.26  Ferien
        Begegnungsstätte geschlossen !
________________________________________

   10.08.26
   Tag der offenen Tür !
   Für Speisen und Getränke können
   Verzehrmarken erworben werden.

 
   17.08.26
   Bingo- Nachmittag mit Helmut Weis
   
   24.08.26
   Sommerfest mit Tombola

   31.08.26
   Liedernachmittag mit Helmut Grand

________________________________________
  
   07.09. 26
   Dr. Schäfer von der Markt-Apotheke
   Wellinghofen informiert:
   Vortrag Thema: Inkontinenz

   14.09.26
   Klön- und Spielenachmittag / im Anschluss
   Vorstandsitzung

    21.09.26
    Bingo-Nachmittag mit Helmut Grandt

    28.09.26
    Geburtstagsfeier für die Juli- August-
    September geborenen

     
                                           
               13.07.26  und 14.09.26
                  Vorstandssitzung

                  Dienstags und Donnerstags
  
                13:00 – 16:30  Skat-Gruppe
          auch keine Mitglieder der AWO sind
                     herzlich  Willkommen

                 jeden Dienstag im Monat
                 Strick- und Häkeltreff von
                   14:30 Uhr bis 16:30 Uhr
            

                               Mittwochs
              Rentenberatung :  Peter Treek
              Deutsche Rentenversicherung 
              KNAPPSCHAFT -  BAHN -  SEE
                      BUND – WESTFALEN
                         13:00  -   16:00 Uhr
          Tel. Voranmeldung: 0231 481265
 

                  
                            Mittwochs

                Sitz- Stuhlgymnastik für Frauen
                        Kursgebühr erfragen

                           Donnerstag 

               Stuhl- und Sitzgymnastik-Kurse
                     13:50 Uhr  -  14:35 Uhr
                     14:45 Uhr  -  15:30 Uhr
                   
              jeweils 10 Kursstunden  60,00 €
           Anmeldung erforderlich bei Norbert 
                 Fischer  Tel.:  0176 62305018

          
 ________________________________________

               



  
  Bei Interesse melden Sie sich:

  wenn Sie gerne gemeinsam 
  mit anderen Menschen Gesellschafts-
  spiele machen...

  wenn Sie gerne in Gemeinschaft
  basteln oder malen..

  wir möchten es Ihnen ermöglichen, 
  wenn sich mindestens 5 Personen
  je Gruppe melden.

 Spiele sind einige vorhanden.

  Zum Malen oder Basteln müssten
  vorab die Materialkosten besprochen
  werden.

  Der Strick- und Häkeltreff  freut sich 
  über weitere Interessierte. 
  Es darf auch gestickt, geknüpft werden.

  Sie können uns Montags in der Zeit von
  10:00 – 16:00 Uhr in der Begegnungs-
  stätte, Wellinghofer Amtsstraße 23 
  antreffen oder anrufen.
  Tel.: 0231 468464 / Mo./ Die./ Do.

      Was die Arbeiter Wohlfahrt ist,
      kann sie nur sein in der
      demokratischen Republik.
      Erst im demokratischen Staat 
      können wir die Kräfte entfalten, 
      die am Ausbau des Wohlfahrtstaates 
      mitarbeiten wollen und können.

    ~ marie juchacz 1930 ~

           
    Jeder erfolgreiche Lehrer wird Ihnen
    sagen, dass Sie letztlich nur das lehren
    können, was Sie sind. 
    Wenn wir Rassismus praktizieren, dann 
    ist es Rassismus, den wir lehren.

   ~ Max Lerner ~

       Herzlich   
        
    Willkommen 
  

                          im Ortsverein 
         Benninghofen  –  Wellinghofen
           Wellinghofer Amtsstraße 23
                     44265  Dortmund
      Tel.: 0231 468464 / Mo./ Die./ Do.
          zwischen 10:00 und 16:30 Uhr

          geöffnet für Menschen aller
             Couleur und Nationalität,
             männlich, weiblich, divers  

            Veranstaltungsprogramm 
            Juli  -  September 2026

                An allen Öffnungstagen und bei 
             Veranstaltungen können Kosten für
              Verzehr und Programm entstehen

           Kurzfristige Änderungen im Programm 
                        behalten wir uns vor 

    E-Mail: ov.benninghofen@awo-ov-do.de


